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１ 趣  旨  

訪問介護員は高齢者の生活に寄り添い，自立した生活を支援する極めて専門性

の高い役割を担っています。  

本研修ではトリニティカレッジ広島医療福祉専門学校よりお二人の先生を講師

としてお招きし，全４回に渡り，深い学びの場となるよう企画をしました。  

今年度も引き続き，いまだ収束の見通しが立たない新型コロナウイルスの感染

拡大に対する予防・対策を踏まえ，新任訪問介護員に最も大切な基礎的な知識（福

祉の心・介護技術）を学びます。  

 

２ 日時および会場                    ※受付開始 12:30～ 

【第１回】令和３年  ７月２６日（月）  １３ :００～１５ :３０ 

【第２回】令和３年  ８月２４日（火）  １３ :００～１５ :３０ 

【第３回】令和３年  ９月１３日（月）  １３ :００～１５ :３０ 
 

■会場■ 広島県社会福祉会館２階  講堂（広島市南区比治山本町1２－２）  

   ＴＥＬ（０８２）２５４－３４１１  

【第４回】令和３年１０月１９日（火）  １３ :００～１５ :３０ 
 

■会場■ 広島県社会福祉会館２階  会議室１・２  （住所･TELは同上） 

   

３ 対象者   次の(１)(２)に所属する新任訪問介護員（原則３年未満としますが , 

それ以上でも可），及び新任訪問介護員の育成を担当する職員  

（１）広島県訪問介護事業連絡協議会会員事業所  

（２）その他県内の非会員訪問介護事業所  

 

４  定 員  各３０人 

 

５ 講 師   トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校  

介護福祉学科  学 科 長 吉岡 俊昭  【第1回・2回・4回】  

 

 

 

 

 

令和３年度 広島県ホームヘルプサービスセミナー 

新任訪問介護員研修 開催要項 
 

講師プロフィール  

島根県の特別養護老人ホームで介護職員，生活相談員として勤務。その後現職で
あるトリニティカレッジ広島医療福祉専門学校に勤務し，現在は介護福祉士学科
の学科長を務める。また，教員として人材育成を行う傍ら，小学校から高校までの
学生を対象に介護の仕事の魅力を伝える講演や施設等での実技指導や「地域で生
きる」をテーマに各地域での講演会なども積極的に行っている。また，令和元年度
より公益社団法人広島県介護福祉士会の会長も務めている。 
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介護福祉学科  専任教員 寺藤 美喜子  【第3回】  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 内 容   

【第１回】「介護をする前に大切なこと」 

～あなたと出会った人が幸せになれるように～  

介護は人が人に関わる仕事です。介護を通して心を通わせる仕事です。「自分がされ  

て嫌なことはしない」そんな当たり前を今一度しっかり考えてみたいと思います。  

出会った人と心を通わせるためには日ごろの表情や態度，話し方もとても大切です。  

誰もが安心した生活を送れるようにそこを支えるプロとしての心構えを学びます。 

 

【第２回】「移動・移乗の生活支援技術」  

～介護者も利用者も双方が心地よくを目指して～  

日頃の自分の介護を振り返り，体の正しい使い方や声のかけ方を実際に実技を通して

基本から学びます。「動かそう」から「動いてもらう」。相手の力を最大限に引き出し

て，相手の動きをじゃましない。そんな介護が実践できるようになりましょう。  

 

【第３回】「介護職の記録の重要性」   

～記録の仕方でかかわり方が変わる～  

記録に時間がかかる。字が汚くて読めない。必要なことが書いてない。そんな現場の

声をよく聞きます。明確な記録を残して次の人に分かりやすく伝える。介護現場では

とても必要な仕事の一つです。何を書けば伝わり，介護職として何を記録に残さなけ

ればいけないのか，記録のポイントを基本から学びます。  

   

【第４回】「認知症ケアの基本」  

～まずは認知症の世界にお邪魔させてもらうところから～  

介護現場にいる以上認知症の方とは必ず出会い，関わります。自分の基準で認知症の

方々に関わっていませんか。認知症の方々と関わる前に知っておいてほしい大切なこ

と，実践してほしい大切なことをたくさんの事例をもとに学びます。「認知症になっ

てもその人らしく生きていく」そこを支えることができる介護職を目指しましょう。  

 

 

７ 参加申込    原則，本会ホームページから申し込んでください。 

                   （※会員は，会員ページにログインしてから申込してください） 

           HPアドレス：http://hiroshima-helper.jp 

 

講師プロフィール  

介護療養型医療施設や介護老人保健施設で介護職員や介護支援専門員として勤
務。現在はトリニティカレッジ広島医療福祉専門学校で専任教員として勤務して
いる。また，介護現場に入った人たちが，悩みながらもこの仕事の魅力やりがいを
自ら見出し，初心を忘れることなく現場で活躍してほしいと思い，現場スタッフの
応援団として県内の事業所や施設職員を対象にした研修も行っている。 
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○ 申込締切日 令和３年７月１９日（月） ※ 

○ 申 込 先 広島県訪問介護事業連絡協議会事務局（担当：御堂河内） 

            〒732-0816 広島市南区比治山本町12-2 

（社福）広島県社会福祉協議会 法人振興課 

            TEL(082)254-3416 FAX(082)256-2228 

 

※ 定員に満たない場合は，締切日を各研修日の５日前（土日祝含む）までに 

延長します。（ホームページでの受講申込の受付を再開します） 

※ 定員になり次第，締切日前に締め切ることがあります。  

※ 参加者等の記載内容は，名簿等の当日資料に反映されます。 

 

 

８ その他  

（１）参加申込後にやむを得ずキャンセルする場合は，事務局まで連絡をしてください。 

（２）定員等の理由によりご参加いただけない場合のみ，ご連絡致します。  

（３）本研修受講前に , 必ず，別紙「本会主催研修会における新型コロナウイルス感染  

拡大防止のための取り組みについて」をご確認ください。  

（４）新型コロナウイルスの感染状況等により，急遽開催を中止させていただくこと    

があります。その場合は，開催日の1週間前までに判断し，ホームページ及びメ    

ールにてお知らせしますので，ご理解・ご協力をお願いいたします。  

 

９ 個人情報の取り扱いについて  

参加申込みの際に掲載された個人情報は，研修の目的のみに利用させていただ  

きます。  

 
１０  会場案内図  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 会場での駐車場の確保はできませんので，公共交通機関を利用してください。 


